FIT STUDIO Durée  Prix

ETUDE POSTURALE DYNAMIQUE

RETUL FIT : ROUTE 2h30° 280 €

RETUL FIT : SUIVI ANNUEL 1h30° 150 €
MISE EN POSITION

RETUL SIZING : MISE EN POSITION 1h00" 100 €

REGLAGE DE CALES DYNAMIQUE 39 €



Les avantages du Fit

@ Réglages ergonomiques du cintre

Réduit I'engourdissement des mains
Réduit ’engourdissement du cou
Réduit les raideurs aux épaules
Soulage les douleurs lombaires

@& Support du haut du corps

Réduit I'’engourdissement des mains
Réduit I'engourdissement du cou
Réduit les raideurs aux épaules
Soulage les douleurs lombaires
Soulage les douleurs thoraciques

@ Selle idéale

Réduit '’engourdissement des mains

Réduit I'engourdissement du cou

Réduit les raideurs aux épaules

Soulage les douleurs lombaires

Soulage les douleurs thoraciques

Pas de douleur au(x) genou(x)

Pas de douleur de selle

Pas d’irritation

Pas d’engourdissement des parties génitales

O Semelles adaptées

Pas d’engourdissement des pieds
Réduit le phénomeéne de pied chaud
Pas de douleur au(x) genou(x)
Réduit 'engourdissement des mains
Réduit I'engourdissement du cou
Réduit les raideurs aux épaules
Soulage les douleurs lombaires
Soulage les douleurs thoraciques




